
～～読読者者ののひひろろばば～～ 

 
エバーグリーンをお読みいただいている読者の皆様からのお便りをご紹介します。 
ワクワクする内容が盛りだくさんです。楽しんでお読みください！ 
 

～VOL.30～ 

 

 

◆このメッセージが 500 円の義援金になると知り、早速書か

せていただきます。 
今回の地震では 本当にたくさんの人が亡くなり、テレビを見
るたび心を痛めています。被災地の方には一日も早く安心し
て住めるようにと願うばかりです。 
私も阪神大震災を経験しましたが、「のどもと過ぎれば・・・・」
で、すっかり安全ボケしてしまいました。 
今回の震災で、あらためて テレビに転倒防止の装置を付
けるなどしました。あと、持ち出す物もひとつにまとめないとい
けないなと思いました。 
【Ｍ様】 
 
⇒当社の趣旨にご賛同いただきありがとうございます。今回の東

日本大震災は日本全国あげて復旧・復興にとりくまなければいけ

ないですね。特に、直接の被災を受けていない者にとっては、日

本の経済活動をシュリンク（萎縮）させないことが第一。日常生活

を普段通りに行うことが非常に重要ですね。我々ができる精いっ

ぱいの行動を起こしましょう！ 

 

◆こんにちは。いつも楽しみにしています。 
先日、リビングを模様替えしようと思い、ボードを動かしました。
ボードの後ろは、クロスが横に破れボンドで貼りあわせた跡
が・・・。すっかり忘れていましたが、これは 16 年前の大震災
の時の唯一の我が家の被害です。 
連日の東日本大震災の報道には、本当に胸が痛みます。 
姉が仙台にいます。何度も遊びに行き、仙台空港も松島も
おなじみの場所です。 
一日も早い復興を祈るばかりです。 
【Ｙ様】 
 
⇒ご親戚の方が被災地にいらっしゃるとは、ご心配のことと思い

ます。阪神大震災の時は、北神星和台は震源地から少し遠かっ

たので、被害は少なかったように記憶しています。それでも色々

な不具合があったんですね。そういえば、私の自宅も、２階の棚

に置いていたテレビが落下して床を傷つけた跡がいまでも残って

います。今回の震災では、津波で流された船を震災の教訓として

残す（これは危険なので結局中止になりましたが）などの動きもあ

ると聞きます。人を介して伝えること、ビジュアルで伝えることなど、

今回の被災を教訓として、繰り返して被害を受けない啓蒙活動が

必要ですね。 

 
◆毎日毎日暗いニュースばかりでしたが、桜の開花で少し
だけ気も一も明るくなった気がします。まだまだ東北地方は復

興していませんが、関西までが沈み込んでも経済的に悪い
と思いますので、いつもの生活をして行く事が大事だと思い
ます。 

私は仕事上、ボランティアで東北に行く日程ほどの休みが

取れません。でも、何か役立つ事は・・・と考えました。 
復興に向けて 東北地方の一部の企業 お店も営業を始
めたとニュースで報道していました。以前から「お取り寄せ」を
していたので、東北地方の「お取り寄せ」をしてみようかな？
と考えています。 
まだ品は決めてませんが、銘菓とか・・・買う事によって、お
金を支払う＝売上につながる＝うるおう＝私も地方の特産
を食べれる。 
良い事ずくめだと思います。 
良いおすすめ商品があれば、またお知らせいたします。 
話は変わって、「ミストサウナ」 いいですよ！！ 
おすすめします。 

お値段は少し高いかもしれませんが、お肌がモチモチします。
高い化粧品よりもいい感じです。 
でも、難点が・・・冬場は「ミストサウナ」から出てきたら、脱衣
所がすごく寒いです。 
脱衣所にセラミックヒーターとか置いた方がいいです。 
【こうたん様】 
 
⇒「お取り寄せ」は個人ベースでできるいいアイディアですね。とく

に、福島原発地域を中心とした風評被害も二次災害として聞こえ

てきます。また、日本に留学のために来る学生が減少していると

いう報道も聞きます。こうたん様のように、私たち日本国民として

個人レベルでできることは何でも取り組んでゆきましょう！ 

ミストサウナは以前、この EG でもご紹介したアイテムです。ご自

宅で簡単に「サウナ」に入れるのはいいですよね。脱衣所との温

度差は体に相当な負担がかかります。いわゆる「ヒートショック」と

いって、体が温度変化にさらされると血圧が急変し、脳卒中や心

筋梗塞などにつながる恐れがあるんです。おっしゃる通り、脱衣

所に暖房機を置いたり、「床暖房」とするなど、温度差をなくすこと

は効果がありますし、当社としてもお勧めしたいと思います。 

 
◆ｖｏｌ.２８でトイレの神様のことで記載させていただいた事で、
いつもお手伝いをいただく宮本さんより陶器水垢取り輪じみ
取り（日本ミラコン産業製のもの）を使って処理していただくと
綺麗に落ちるんですね。 

そのあと汚れを防ぐ 撥水コート剤をスプレーして完了しました。
トイレの清潔に感動します。 
感謝の御礼を申し上げたいと思います。どうもありがとうござ
いました。 
ロータンクの事でお聞きします。便器のロータンクの排水洗
浄の切り替えレバー節水のため[大][小]あるのが普通だと

思います。現在設置してあるのは、大小切替レバーがありま
せん。何故でしょうか？ 
【浅尾 誠様】 
 



⇒すっきりときれいになり、ご満足いただいたとのことで、作業さ

せていただいた私どもとしてもうれしい限りです。便器洗浄の

「大・小」の切り替えは、商品によってある場合とない場合があり

ます。ちなみに、私の自宅の便器の「大」の設定しかありません。

切り替えレバーがあれば、節水効果が期待できるので、私も常日

頃から「小レバーがあればな～」と思っています。 

 

 
◆4 月に入り、暖かい日が続いています。 

店先でも、色とりどりの花が売られていますね。 
そろそろ庭いじりをと思い、手入れを始めました。そこで問題
が！！ 
アイビーを植えていたのですが、壁に張り付いていた部分を
切り取ると 跡が残ってしまって・・・・。他のお宅でもよくみか
けていますが、これはキレイに取る事は出来るのでしょうか？
ブラシでこすってもなかなか取れず。 
何かいい案があれば、ぜひ教えて頂きたいです。 
【Ｕ様】 
 
⇒そうですね、ホームセンターに行くときれいな花がたくさん売ら

れていて、見ているだけでも楽しい気持ちになりますよね～♪ 

アイビーなどのツル類が壁に張り付いた場合は、なかなか撤去

するのが難しいですね。とくに生のままですととりにくいので、撤

去した後、枯れるまで待ってみてはいかがでしょうか？その後に

“タワシ”などでゴシゴシと擦るととれることがあります。一度お試

しになってください。 

 

 

 

 

 

 

～編集者より～ 

 

 

 

今回は東日本大震災に対する心温まるメッセージを数

多くいただきました。 

 

 

本当にありがとうございました。 

 

 

具体的なご提案もあり、とても素晴らしい内容であっ

たと思います。 

 

この「読者のひろば」を読んだすべての方に、復興に向

けた“明日への勇気”を感じてもらうことができたのでは

ないでしょうか。 

 

 

北神星和台にお住まいの方の中には、阪神大震災を

経験されている方も多数おられると思います。今こそ、過

去のつらい経験を活かす時です。我々にできる事はいっ

ぱいあるはずです。自分ができる事を責任をもって実行し

ていくこと。それが復興への早道となることと思います。 

 

 

そしてこのエバーグリーンにもできることがたくさんある

と思います。エバーグリーンにしかできないことも必ずある

はずです。一つひとつの知恵と勇気をこのエバーグリーン

を通じて、発信し続けていきたいと考えています。 

 

 

これからも力をあわせてがんばりましょう！ 

(濱﨑) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

がんばろう 

日本！ 


